	Technical specification
	Технічна специфікація

	Kit 1: Program kit must include:		
3 meal packets per day, plus snacks. Total calories should be at or above 2,100 and should include a protein in each meal.		
7 days of meals per kit (21 total meal packets)		
21 chemical heating packets (one for each meal)	
Appropriate diet for the Ukrainian context.


An example kit may include the following items, however any kits meeting the above criteria will be considered:

	
Meal 1 - Porridge with meat – 609 calories
Meal 2 - Beef Stew – 508 calories
Meal 3 - Borsch with meat – 500 calories
Biscuits – 150 calories
Honey – 60 calories
Jam – 30 calories
Crackers – 200 calories
Dried fruit – 50 calories
Total: 2107 calories
		
	Набір 1: Програмний набір повинен включати:
3 пакети їжі на день, плюс перекуси. Загальна кількість калорій має становити 2100 або більше, і кожен прийом їжі повинен включати білок.
Харчування на 7 днів на комплект (всього 21 пакет їжі)
21 хімічний нагрівальний пакет (по одному на кожен прийом їжі).
Відповідна дієта для українського контексту.

Зразок комплекту може включати наступні предмети, однак розглядатимуться будь-які комплекти, які відповідають наведеним вище критеріям:

Блюдо 1 - Каша з м'ясом - 609 кал
Блюдо 2 - Тушкована яловичина - 508 калорій
Блюдо 3 - Борщ з м'ясом - 500 калорій
Печиво – 150 калорій
Мед – 60 калорій
Варення – 30 калорій
Крекери – 200 калорій
Сухофрукти – 50 калорій
Разом: 2107 калорій

	Kit 2: Mercy Corps kit should include:

4 meal packets plus the following items:		
- biscuits	
- sugar	
- salt/pepper	
- coffee/tea	
- jam	
- napkins	
- wet wipes	
- plastic spoons	

Meal kits must be able safe for use with chemical heating.
Example meal packets may include the following, but other similar meals will be considered:		
- pearl porridge with meat
- pea porridge with meat
- buckwheat porridge with meat
- borscht with meat
	Набір 2: набір Mercy Corps повинен включати:

4 пакети їжі плюс наступні продукти:
- печиво
- цукор
- сіль/перець
- кава/чай
- варення
- серветки
- вологі серветки
- пластикові ложки

Набори їжі повинні бути безпечними для використання з хімічним нагріванням.
Приклади пакетів їжі можуть включати наступне, але будуть розглянуті й інші подібні страви:
- каша перлова з м'ясом
- каша горохова з м'ясом
- каша гренача з м'ясом
- борщ з м'ясом



